
ĆWICZENIA ONOMATOPEICZNE



• Głosy zwierząt:

Naśladuj głosy zwierząt:

• wąż [ssssss…];

• żmija: [syk, syk, syk];

• Mucha: [bzzzz…];

• świerszcz: [cyt, cyt, cyt];

• dzięcioł: [stuku-puku].

• Węże. Mały wąż syczy cicho i krótko:[ss-ss-ss], a duży wąż długo i głośno: [sssss-sssss-

sssss]. Naśladuj głosy węży.

• Świeca. Zaproś do zabawy kogoś dorosłego. Poproś aby zapalił świecę. Nabierz 

dużo powietrza. Zdmuchnij świecę. Udało się? Powtórz zabawę trzy razy.



• Śpiewamy [eee…]. Wykonaj głęboki wdech i równocześnie unieś                            

nad głową ramiona. Następnie wydychając powietrze ,                                 

wymawiaj starannie samogłoskę [e] i opuszczaj ramiona.

Naśladuj odgłosy:

• Chodzenie po wodzie w kaloszach [człap, człap];

• Szorowanie szczotką podłogi [szur-szur];

• Odkurzacz [żżż…];

• Suszarka do włosów [szszsz…].

• Cienka niteczka. Nabierz w płuca dużo powietrza. Rozpocznij wypuszczanie 

powietrza, sycząc [sssssss…], jednocześnie na niby ruchem dłoni  nawijaj niteczkę na 

motek. Niteczka będzie tak długa, jak długi będzie wydech.


